
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Yoga F/G Yoga F/G Yoga F/G Yoga F/G YOGA F/G

( Hybrid ) ( Präsenz ) ( Präsenz ) ( Hybrid ) ( Hybrid )

8.00 - 9.25 Uhr 8.00 - 9.25 Uhr 8.00 - 9.25 Uhr 8.00 - 9.25 Uhr 9.00 - 10.25 Uhr

Yoga A/F Yoga für Senioren WB - Yogaforum Yoga A/F YOGA A/F

( Präsenz ) ( Präsenz ) ( Hybrid ) ( Präsenz )

9.35 - 11.00 Uhr 9.35 -11.00 Uhr 9.30 - 11.00 Uhr 9.35 - 11.00 Uhr 10.35 - 12.00 Uhr

Yoga F/G

( Präsenz )

17.00 - 18.25 Uhr

Yoga F/G Yoga F/G

( Online ) ( Präsenz )

18.30 - 20.00 Uhr 18.35 - 20.00 Uhr

OnlineNeues Tanzen: STA, Moosstr. 18 Neues Tanzen: Stadtmarkt STA, Josef-Jägerhuber-Str. 7

Hybrid = Online + Präsenz


